Auto's wassen voor een warme winterstop

Steeds meer amateurelftallen kiezen voor trainingskamp in landen als Portugal, Turkije en Spanje 
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Overwinteren aan de Middellandse Zee is niet meer voorbehouden aan betaaldvoetbalclubs. Steeds meer amateurclubs boeken arrangementen voor hun spelers in het buitenland.

De voetballers van eredivisiekoploper AZ hervatten vandaag de training in de vrieskou van Alkmaar, de amateurs van SV Piershil in de aangename warmte van het Portugese Albufeira. De ploeg uit de Hoekse Waard is er omringd door elftallen van het Groningse Be Quick 1887 en Arnhemse Boys. Ook Ajax is hier intussen aangekomen, zegt trainer Piet Jonas van Piershil. Een deel van de begeleiding ging kijken, maar de spelers hebben gewoon getraind.

Overwinteren aan de Middellandse Zee is niet meer voorbehouden aan betaaldvoetbalclubs, zegt directeur Tim van Ammelrooy van trainingskampen.nl, dat in winter- en zomerstop arrangementen verzorgt in Nederland, België, Spanje, Portugal en Turkije. Hij begon in april 2004 met zomerse trainingskampen voor eredivisieclub Roda JC en zes amateurclubs. Ik dacht toen dat ik het heel druk had, zegt hij. Voor de voorbereiding op het huidige seizoen lieten 105 clubs een arrangement samenstellen, waarvan twaalf profclubs.

Voor deze winterstop meldden zich ruim honderd clubs bij trainingskampen.nl, waarvan 38 amateurclubs een verblijf in Spanje, Portugal of Turkije kozen. Een vijfdaags arrangement kost tussen 300 en 700 euro per speler. De arrangementen voor profclubs als Ajax, Roda JC, RKC Waalwijk en Helmond Sport kosten tussen 700 en 1.200 euro per speler.

Van de financiële crisis heeft Van Ammelrooy weinig gemerkt, omdat de meeste clubs hun offerte al in augustus aanvragen. In de hoofdklasse wordt het trainingskamp vaak zelfs in de onderhandelingen met nieuwe spelers betrokken. De trend is dat ook clubs uit de vierde en vijfde klasse voor een trainingskamp in het buitenland kiezen. Clubs zonder businessclub zijn heel creatief in de manieren het geld bij elkaar te krijgen. De spelers sparen zelf in een potje, organiseren een sponsorloop of wassen autos op de parkeerplaats.

De Nederlandse voetbalbond (KNVB) houdt niet bij hoeveel amateurelftallen voor een buitenlands trainingskamp kiezen. Maar er zijn genoeg clubs die zelf pionieren met vliegtickets, hotels en velden, zegt Van Ammelrooy. Bij de ene club heeft de sponsor een tweede huis in Marbella, bij de andere club woont de broer van de trainer in de Algarve. En sommige clubs kiezen uit sponsorbelangen voor nieuwe bestemmingen als Marokko en Tunesië.

Het gekozen arrangement van ploegen hangt vaak samen met de ambitie van de club. Van Ammelrooy: We bieden gedetailleerde pakketten, van vlucht en hotel met voetbalvelden tot het wassen van de tenues en water bij de trainingen. De verschillen zitten in de keuze voor vliegtuigmaatschappij, hotel, aantal trainingen per dag en de kwaliteit van maaltijden. Voor profs gelden nu eenmaal andere voorschriften dan amateurs.

De selectie van SV Piershil (derde klasse zaterdag) is na eerdere overwinteringen in Noord-Brabant en Turkije (twee keer) neergestreken in Portugal. Spelers en technische staf kwamen in Albufeira terecht met hulp van een sponsorstichting. Ook betaalden ze een bijdrage van zon 50 euro, afhankelijk van de trainingsopkomst.

In vijf dagen wachtte de ploeg drie trainingen en een oefenwedstrijd tegen het tweede elftal van RKAVV uit Leidschendam. Verder zijn we gaan mountainbiken, hebben we een spelavond gehouden en hebben we voetvolley gespeeld, zegt trainer Jonas. Zon week is goed voor de teambuilding. Ik zie de jongens naar elkaar toegroeien. Voor een trainer is het fijn werken als je de spelers een aantal dagen bij elkaar hebt. De velden zijn prima en niemand zegt af voor werk of studie.

VV Berkum (hoofdklasse zaterdag) is aanstaand weekeinde een van de deelnemers aan de Algarve Cup, een door trainingskampen.nl georganiseerd toernooi met vier hoofdklasseclubs en ingevlogen KNVB-scheidsrechters. Het vijfdaagse verblijf is vooral bedoeld als een eenmalig team-uitje, zegt Rainer Fröhlich, lid van de bestuursgroep commerciële zaken van de amateurclub uit Zwolle. Het had ook een skireisje naar de Alpen kunnen zijn, zegt hij. Maar als je alles bij elkaar optelt, kom je duurder uit, bijvoorbeeld door een skipas.

Het uitgangspunt van Berkum was dat het trainingskamp van de selectie geen cent uit de clubkas zou kosten. De spelers betaalden een eigen bijdrage van 150 euro. Ook bedacht de club een actie waarbij 26 sponsors 5 euro per doelpunt betalen. Elke voetballer werd gevraagd nog een eigen geldschieter te vinden voor de doelpuntenactie. Berkum kwam in de eerste seizoenshelft tot 27 doelpunten, waar 45 treffers voor dit seizoen zijn begroot. Mocht de actie niet het gewenste bedrag opleveren, dan zullen spelers en technische staf extra moeten betalen.

Berkum speelt behalve om de Algarve Cup ook tegen eerstedivisieclub FC Zwolle. Maar deze trip heeft geen specifiek voetbaldoel, zegt Fröhlich. De jongens wilden graag eens weg. Misschien wordt het volgende keer een jeugdherberg. We zijn ook wel eens met de sponsors naar Tsjechië-Nederland geweest. Wij zorgden voor de organisatie en de kaarten, zij betaalden hun eigen reis. De spelers hebben nu de reis zelf betaald en dat krijgen ze niet terug. We willen naar de club niet de indruk wekken dat we mooie tripjes betalen voor het eerste elftal, terwijl andere teams dat niet krijgen. Het lange weekeinde in Portugal is budgetneutraal en daar ben ik best trots op.

De selectie van ASV Dronten (eerste klasse zaterdag) reist vandaag naar het Spaanse Torremolinos, vergezeld door enkele golfende sponsors. We gaan daar puur heen om te trainen en spelen zondag tegen RKC, zegt bestuurslid Jan de Haas van de businessclub.

Twee seizoenen geleden deed de club uit Flevoland hetzelfde in Portugal en vorig jaar ging de club ook naar Spanje. Het effect op de prestaties was groot. We hebben na de winterstop geen punt meer verspeeld en zijn uiteindelijk via de nacompetitie gepromoveerd. Je hebt na de hervatting van de competitie meteen een voorsprong op d

